
 
 
 
 

 دفتر برنامه ریزی رشته تاسیسات ساختمان 

از جدول برنامه ریزی: راهنما استفاده   

 رنگ زرد: کوئیز پایان هر فصل  •

 آزمون جمع بندی مفاهیم برق رنگ بنفش:  •

 رنگ سبز: آزمون های آزمایشی جامع •

 

 

 

 

 هفته ای  13جدول 

7 6 5 4 3 2 1 
 روز 
 هفته 

 1 برق  1فصل  برق  1فصل  برق  1فصل  برق  1فصل  برق  2و  1فصل  برق  2فصل  برق  2فصل 

 2 برق  2فصل  برق  2فصل  برق  3فصل  برق  4فصل  برق  4فصل  برق  4فصل  برق   5فصل 

 3 برق   5فصل  برق  5فصل  برق  5فصل برق  5فصل  برق  5فصل  برق  5فصل  برق  5فصل 

 4 برق  5فصل  برق  5فصل  برق  5فصل  برق  6فصل برق  6فصل برق  6فصل برق یجمع بند

 5 برق یجمع بند جمع بندی برق ک یمکان 1فصل  ک یمکان 1فصل  ک یمکان 1فصل  ک یمکان 2و  1فصل  ک یمکان 2فصل 

 6 ک یمکان 2فصل  ک یمکان 2فصل  ک یمکان 3فصل  ک یمکان 3فصل  ک یمکان 4 و 3 فصل ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل 

 7 ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل 

 8 ک یمکان 5فصل  ک یمکان 5فصل  ک یمکان 5فصل  ک یمکان 6و  5فصل  ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل

 9 ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل ک یمکان 7 فصل

 10 ک یمکان 7فصل  ک یمکان 7فصل  ک یمکان 7فصل  ک یمکان 7فصل  کیمکان یجمع بند کیمکان یجمع بند مکانیکجمع بندی 

 11 ی عموم 1فصل  ی عموم 3و  2فصل  ی عموم 5و  4فصل  ی عموم 7و  6فصل  ی عموم 8فصل  جمع بندی عمومی  جمع بندی عمومی 

 12 جمع بندی عمومی  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور 

 13 مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور 



 
 
 
 

 

 

 

 هفته ای   12جدول 

7 6 5 4 3 2 1 
 روز     

 هفته            

 1 برق  1 فصل برق  1 فصل برق  1 فصل برق  1 فصل برق  2 فصل برق  2 فصل برق  2 فصل

 2 برق  2 فصل برق  3 فصل برق  4 فصل برق  4 فصل برق  5 فصل برق  5 فصل برق   5 فصل

 3 برق   5 فصل برق  5 فصل برق  5فصل برق  5 فصل برق  5 فصل برق  5 فصل برق  5 فصل

 4 برق  5 فصل برق  6فصل برق  6فصل برق  6فصل برق یجمع بند برق یجمع بند برق یجمع بند

 3 و 2 فصل
 مکانیک 

 5 مکانیک  1 فصل مکانیک  1 فصل مکانیک  1 فصل مکانیک  2 و 1 فصل مکانیک  2 فصل مکانیک  2 فصل

 6 مکانیک   3 فصل مکانیک  4 و 3 فصل مکانیک  4 فصل مکانیک  4 فصل مکانیک  4 فصل مکانیک  4 فصل مکانیک  4 فصل

 مکانیک  6فصل
 6 و 5 فصل

 مکانیک 
 7 مکانیک  4 فصل مکانیک  4 فصل مکانیک  5 و 4فصل مکانیک   5 فصل مکانیک  5 فصل

 8 مکانیک  6فصل مکانیک  6فصل مکانیک  6فصل مکانیک  6فصل مکانیک  6فصل مکانیک  6فصل مکانیک  6فصل

 9 مکانیک  7 فصل مکانیک  7 فصل مکانیک  7 فصل مکانیک  7 فصل جمع بندی مکانیک جمع بندی مکانیک جمع بندی مکانیک

 10 عمومی  1 فصل عمومی  3 و 2 فصل عمومی  5 و 4فصل عمومی  7 و 6فصل عمومی  8 فصل عمومی  8 فصل جمع بندی عمومی 

 11 جمع بندی عمومی  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور 

 12 مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور 

 هفته ای   11جدول 

7 6 5 4 3 2 1 
 روز     

              هفته

 1 برق  1 فصل برق  1 فصل برق  1 فصل برق  2و  1 فصل برق  2 فصل برق  2 فصل برق  2 فصل

 2 برق  3 فصل برق  4 فصل برق  4 فصل برق  5 فصل برق  5 فصل برق  5 فصل برق   5 فصل

 3 برق   5 فصل برق  5 فصل برق  5فصل برق  5 فصل برق  5 فصل برق  6 و 5 فصل برق  6فصل

 4 برق  6فصل برق یجمع بند برق یجمع بند جمع بندی برق مکانیک  1 فصل مکانیک  1 فصل مکانیک  1 فصل

 5 مکانیک  2 فصل مکانیک  2 فصل مکانیک  3و  2فصل  مکانیک  3فصل  مکانیک  4 فصل مکانیک  4 فصل مکانیک  4 فصل

 6 مکانیک  4 فصل مکانیک  4 فصل مکانیک  4 فصل مکانیک  4 فصل مکانیک  5فصل  مکانیک  5فصل  مکانیک  6و  5فصل 

 7 مکانیک  6فصل مکانیک  6فصل مکانیک  6فصل مکانیک  6فصل مکانیک  6فصل مکانیک  6فصل مکانیک  6فصل

 8 مکانیک  7 فصل مکانیک  7 فصل مکانیک  7 فصل مکانیک  7 فصل مکانیک  7 فصل کیمکان یبندجمع  کیمکان یجمع بند

 9 جمع بندی مکانیک عمومی  1فصل  عمومی  3و  2فصل  عمومی  5و  4فصل  عمومی  7و  6فصل  عمومی  8فصل  جمع بندی عمومی 

 10 جمع بندی عمومی  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور 

 11 مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 هفته ای   10جدول

7 6 5 4 3 2 1 
 روز     

              هفته

 1 برق  1 فصل برق  1 فصل برق  1 فصل برق  2فصل  برق  2 فصل برق  2 فصل برق  3فصل 

 2 برق  4فصل  برق  5و  4فصل  برق  5فصل  برق  5 فصل برق  5 فصل برق  5 فصل برق   5 فصل

 3 برق   5 فصل برق  5 فصل برق  5فصل برق  6فصل برق  6فصل و جمع بندی برق 6فصل  جمع بندی برق

 4 جمع بندی برق ک یمکان 1فصل  ک یمکان 1فصل  مکانیک  2و  1فصل  ک یمکان 2فصل  ک یمکان 2فصل  ک یمکان 3فصل 

 5 مکانیک  4و  3فصل  ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل 

 6 ک یمکان 5فصل  ک یمکان 5فصل  مکانیک  6و  5فصل  ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل

 7 ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل ک یمکان 7فصل  مکانیک  7فصل  ک یمکان 7فصل  و جمع بندی مکانبک 7فصل  جمع بندی مکانیک

 8 جمع بندی مکانیک ی عموم 1فصل  ی عموم 3و  2فصل  ی عموم 5و  4فصل  ی عموم 7و  6فصل  ی عموم 8فصل  جمع بندی عمومی 

 9 جمع بندی عمومی  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور 

 10 مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور 

 هفته ای   9 جدول

7 6 5 4 3 2 1 
 روز     

              هفته

 1 برق  1 فصل برق  1 فصل برق  2و  1 فصل برق  2فصل  برق  2 فصل برق  3و  2 فصل برق  4و  3فصل 

 2 برق  4فصل  برق  5فصل  برق  5فصل  برق  5 فصل برق  5 فصل برق  5 فصل برق   5 فصل

 ک یمکان 1فصل 
و  جمع بندی برق

 مکانیک  1فصل 
 3 برق   5 فصل برق  6فصل برق  6فصل جمع بندی برق جمع بندی برق

 ک یمکان 4فصل  مکانیک  4فصل 
 4و  3فصل 

 مکانیک 
 4 مکانیک  1فصل  مکانیک  2فصل  ک یمکان 2فصل  مکانیک  3فصل 

 5 ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل  ک یمکان 5فصل  ک یمکان 5فصل  ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل

 6 ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل ک یمکان 7فصل  ک یمکان 7فصل  ک یمکان 7فصل 

 عمومی  3و  2فصل  عمومی  5و  4فصل  عمومی  7و  6فصل  عمومی  8فصل 
 1فصل و  جمع بندی مکانیک
 عمومی 

 7 جمع بندی مکانیک جمع بندی مکانیک

 8 جمع بندی عمومی  جمع بندی عمومی  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور 

 9 مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور 



 
 
 
 

 

 

  

  

 هفته ای   8 جدول

7 6 5 4 3 2 1 
 روز     

              هفته

 1 برق  1 فصل برق  1 فصل برق  2فصل  برق  2فصل  برق  3و  2فصل  برق  4و  3فصل  برق  5و  4فصل 

 2 برق  5فصل  برق  5فصل  برق  5فصل  برق  5 فصل برق  5 فصل برق  6و  5 فصل برق  6فصل 

 3 و مرور برق   6فصل جمع بندی برق بندی برقجمع  ک یمکان 1فصل  ک یمکان 1فصل  ک یمکان 2فصل  مکانیک  3و  2فصل 

 4 مکانیک  4و  3فصل  ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل  ک یمکان 5فصل  ک یمکان 5فصل 

 5 ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل مکانیک  7فصل  ک یمکان 7فصل 

 6 و مرور مکانیک   7فصل  جمع بندی مکانیک جمع بندی مکانیک عمومی  1فصل  عمومی  3و  2فصل  عمومی  5و  4فصل  عمومی  7و  6فصل 

 7 عمومی  8فصل  جمع بندی عمومی  جمع بندی عمومی  مرور  مرور  مرور  مرور 

 8 مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور 

 فته ای ه 7 جدول

7 6 5 4 3 2 1 
 روز     

              هفته

 1 برق  1 فصل برق  1 فصل برق  2فصل  برق  2فصل  برق  3فصل  برق  4فصل  برق  5فصل 

 2 برق  5فصل  برق  5فصل  برق  5فصل  برق  5 فصل برق  6فصل  جمع بندی برقو  برق 6 فصل جمع بندی برق

 3 برق جمع بندی مکانیک  1فصل  مکانیک  2و  1فصل  مکانیک  2فصل  مکانیک  3فصل  ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل 

 4 ک یمکان 4فصل  مکانیک  4فصل  برق  5فصل  مکانیک  6و  5فصل  ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل ک یمکان 6فصل

 عمومی  3و  2فصل 
 1فصل و  جمع بندی مکانیک
 عمومی 

جمع بندی  
 مکانیک 

 5 مکانیک  6فصل  ک یمکان 7فصل  مکانیک  7فصل  جمع بندی مکانیک

 6 عمومی  5و  4فصل  عمومی  7و  6فصل  عمومی  8فصل  جمع بندی عمومی  جمع بندی عمومی  مرور  مرور 

 7 مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور 



 
 
 
 

 

 

 

 

 فته ای ه 6 جدول

7 6 5 4 3 2 1 
 روز     

              هفته

 1 برق  1 فصل برق  2و  1 فصل برق  2فصل  برق  3فصل  برق  4فصل  برق  5فصل  برق  5فصل 

 مکانیک  1فصل 
 1و فصل  جمع بندی برق

 مکانیک 
 2 برق  5فصل  برق  5فصل  برق  6فصل  جمع بندی برقو  6 فصل جمع بندی برق

 6و  5فصل 
 مکانیک 

 3 مکانیک  2فصل  مکانیک  3فصل  مکانیک  4فصل  مکانیک  4فصل  مکانیک  4فصل  مکانیک  5فصل 

 مکانیک جمع بندی
 عمومی  1فصل و 

 مکانیک بندیجمع 
  جمع بندیو  7فصل 

 مکانیک 
 4 مکانیک  6فصل  مکانیک  6فصل  مکانیک  6فصل  مکانیک  7فصل 

 5 عمومی  3و  2فصل  عمومی  5و  4فصل  عمومی  7و  6فصل  عمومی  8فصل  جمع بندی عمومی  مرور  مرور 

 6 مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور 

 هفته ای   4 جدول

7 6 5 4 3 2 1 
 روز     

              هفته

و  جمع بندی برق
 مکانیک  1فصل 

 1 برق  1 فصل برق  3و  2 فصل برق  5و  4فصل  برق  5فصل  برق  6و  5فصل  برق جمع بندی

 2 مکانیک  2فصل  مکانیک  3فصل  مکانیک  4فصل  مکانیک  5و  4فصل  مکانیک  6فصل  مکانیک  6فصل  مکانیک  7فصل 

 عمومی  3و  2فصل  عمومی  5و  4فصل  عمومی  7و  6فصل  عمومی  8فصل  جمع بندی عمومی 
 1فصل و  جمع بندی مکانیک
 عمومی 

جمع بندی  
 مکانیک 

3 

 4 مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور 

 هفته ای   5 جدول

 روز      1 2 3 4 5 6 7
              هفته

و جمع  6فصل 
 بندی برق

 1 برق  1 فصل برق  3و  2 فصل برق  5و  4فصل  برق  5فصل  برق  5فصل  برق  6و  5فصل 

و    برق جمع بندی ک یمکان 2و  1فصل  ک یمکان 3و  2فصل  ک یمکان 3فصل  ک یمکان 4فصل  ک یمکان 4فصل 
 ک یمکان 1فصل 

 2 برقجمع بندی 

و  کیمکان 7فصل  جمع بندی مکانیک
 کیمکان جمع بندی

 3 ک یمکان 5و  4فصل  ک یمکان 6و  5فصل    کیمکان 6فصل  ک یمکان 6فصل  ک یمکان 7فصل 

 جمع بندی مکانیک عمومی  3و  2فصل  عمومی  5و  4فصل  عمومی  7و  6فصل  عمومی  8فصل  عمومی  جمع بندی مرور 
 عمومی  1فصل و 

4 

 5 مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 هفته ای   3 جدول
 روز      1 2 3 4 5 6 7

              هفته

 1 برق  2و  1فصل  برق  4و  3فصل  برق  5فصل  برق جمع بندیو  6فصل  برق جمع بندی مکانیک  2و  1فصل  مکانیک  4و  3فصل 

 6و  5و  4فصل    عمومی 8و  7فصل 
 عمومی 

 3و  2و  1فصل 
 عمومی 

 2 مکانیک  5و  4فصل  مکانیک  6فصل  مکانیکجمع بندی و  7فصل  مکانیکجمع بندی 

 3 جمع بندی عمومی  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور  مرور 


