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 های ساختمانی فصل اول: مبحث پنجم؛ مصالح و فرآورده

 
 ( 2-1-3-5نامه بندی )آیین دسته 1-2- 1-3

 : شودمی یبنددسته  ریدر انواع ز ی ساختمان   آهک 
، ( اندود زبره  و  آستر  ه ی لا )  ی اندودکار عمدتاً در    یک یدرولیه  یدراتهیکاربرد آهک ه  ی: مصارف ساختمان  یبرا  ،ی ک ی درول ی ه  دراته ی آهک ه   -الف

 اد یز  میزیبا من  یک یدرولیه یهدراتیو آهک ه  اد ی ز   م ی با کلس   ی ک ی درول ی ه   دراته ی آهک ه  یهاست و به دو دست  اصلاح کننده بتن   ی ملات و افزودن 
 (. 1-2-1-3-5نامه )آیین شودمی میتقس

  .است میزیمن دیدرصد اکس 5کمتر از  یکه حاو  یآهک  :اد ی ز   م ی با کلس   ی ک ی درول ی ه   دراته ی آهک ه  -1-الف

 ت.اس میزیمن دیدرصد اکس 5از  شیب یکه حاو  یآهک  :اد ی ز   م ی ز ی با من   ی ک ی درول ی ه   دراته ی آهک ه  -2-الف
 

 «(59» نظارت 1395 شهریور) حدوداً چقدر است؟ میسدر آهک پرکل می زیکربنات من مقدار (  12-1 پرسش

 درصد  20تا  15 نیبد(               درصد  15تا  10 نیب ج(             درصد  10تا   5 نیب  ب(                درصد  5صفر تا  نیب  الف(

 است.  حیصح الف نه یگز، 1-2-1-3-5نامه طبق آیین پاسخ(

کاربرد   در بتن   ی ماده افزودن و    ساخت ملات   ، روکش پرداخت   ، ی رکار ی ز   ، آستر  ه ی لا پرداخت در    یهدراتیآهک ه  :پرداخت  دراته ی آهک ه   -ب

ا برحسب مقدار    نیدارد.  د  گیر قرار می  پرداخت   ژه ی و و    پرداخت   ی گروه معمول در دو    ی ر ی پذ زمان شکل و    هیدراته   ر ی غ   ی ها د ی اکس آهک 
 (. 2-2-1-3-5نامه )آیین

  دراته ی ه ،  یی مصارف بنا   ی برا   ژه ی و   دراته ی ه   ، یی مصارف بنا   ی برا   ی معمول   دراته ی ه آهک بر چهار نوع    نیا  :یی مصارف بنا   ی برا   دراته ی آهک ه   -پ

 (.3-2-1-3-5نامه ت )آییناس  یی مصارف بنا   ی هوادار برا   ژه ی و   دراته ی ه و   یی مصارف بنا   ی هوادار برا   ی معمول 

در کمتر از  شکفتن آهک اگر  14696براساس استاندارد  شود.می میفعال و کم فعال تقس مه ین ،آهک زنده به سه گروه فعال :آهک زنده  -ت

باشد    قه یدق  30از    شتریب  یهادر زمان  کهدرصورتیو   فعال   مه ی آهک ن باشد    قهیدق 30تا    5  یهو اگر در محدود آهک فعال اتفاق افتد    قهیدق  5
 (. 4-2-1-3-5نامه )آیین خواهد بود  کم فعال   ک آه 

 

 «(3» اجرا 139۶ مهر) است؟  حیصح نه یفعال، کدام گز مه ین یرابطه با آهک زنده  در(  13-1 پرسش

 ساعت شکفته شود.  میاز ن شتریبراساس استاندارد، در زمان ب  الف(

 ساعت شکفته شود.   میتا ن قه ی دق 3 نیب یزمان  یمحدوده کیبراساس استاندارد، در   ب(

 شکفته شود.  قه یدق 45تا  قه یدق 20 نیب یزمان  یمحدوده کی براساس استاندارد، در  ج(

 ساعت شکفته شود.  می تا حداکثر ن قه ی دق 5 نیب یزمان  یمحدوده کیبراساس استاندارد، در  د( 

 است.  حیصح د نه یگز، 4-2-1-3-5نامه طبق آیین پاسخ(
 

 (2-3-5نامه های آهکی )آیین فرآورده 2- 1-3

 ز:عبارت است ا ی آهک   ی ها فرآورده انواع  یطور کل به
 ( 3- 9-5و  3-2- 9-5 هاینامه آیینرجوع به ) یآجر ماسه آهک  -الف
قطعات   .است  یحرارت  قیعا  تیو داشتن خاصبودن    سبکاست. از خواص آن    میکلس  کاتیلیسبتن از جنس    ن یا  : سبک  یبتن آهک  -ب

 د. روبه کار می باربر ریغ ی هاوارید سقف ودر ساخت آن ساخته  شی پ
 

 ( 3-3-5نامه استانداردها )آیین  3- 1-3
 

 (1-3-3-5نامه ها )آیین ویژگی 3-1- 1-3

 (. 1- 1- 3- 3- 5نامه  د )آیین باش   4738شماره    ران ی ا   ی استاندارد مل مطابق    د ی با   ی مصارف ساختمان   ی برا   ی ک ی درول ی ه   دراته ی آهک ه   ی ها ی ژگ ی و   - الف 
 (. 2-1-3-3-5نامه )آیین دباش 4737شماره    ران ی ا   ی استاندارد مل مطابق  دیبا پرداخت دراتهیآهک ه  یهای ژگیو -ب
 (.3-1-3-3-5نامه )آیین دباش 4735شماره    ران ی ا   ی استاندارد مل مطابق   دیبا ییمصارف بنا یبرا  دراتهیآهک ه  یهای ژگیو -پ
 (. 4-1-3-3-5نامه )آیین باشد 5715شماره    ران ی ا   ی استاندارد مل مطابق باید  خاک  تیتثب ی برا دراتهی آهک زنده و ه یهای ژگیو -ت
  آهک زنده قبل از شکفته شدن   .باشد   5717شماره   ران ی ا  ی استاندارد مل مطابق    دیبا  یمصارف ساختمان  ی آهک زنده برا  یهای ژگیو  -ث

 (. 5-1-3-3-5نامه )آیین  دمصرف گرد یمصارف ساختمان   یبرا دیهرگز نبا
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 (. 6-1-3-3-5نامه )آیین ارائه شده است 5714شماره  رانیا یدر استاندارد مل هاآهک قابل استفاده با پوزولان یهایژگیو -ج
 (.8-1-3-3-5نامه )آیین باشد  17541شماره    ران ی ا   ی استاندارد مل مطابق  دیبا  یاهداف ساختمان ی برا یبتانه آهک یهایژگیو -چ
با  -ح را  جا  دیآهک  که    ییدر  کرد  مدت    ایباشد    مناک ن   هوا استفاده  به  را  آن  کم  داشت   28دست  نگه  نمناک  مصرف  از  پس   روز 

 (. 9-1-3-3-5نامه )آیین
 (. 10- 1-3-3-5نامه )آیین  مصرف شوددوغاب  به صورت دیآهک با -خ
 (. 11- 1- 3- 3- 5نامه  )آیین   است   ده ی ارائه گرد   5898شماره    ران ی ا   ی استاندارد مل در    رنگ ی ب   ی ها شه ی ش   ساخت   یبراسنگ آهک    ی ها ی ژگ ی و   - د 
 5719شماره    رانیا  یاستاندارد مل در    یریق   یهاسنگ فرش  و  آسفالت  درچسباننده    استفاده به عنوان  یبرا  دارتهی مشخصات آهک ه  - ذ 

 (. 12-1-3-3-5نامه )آیین ارائه شده است
 

 ( 5-3-5نامه سازگاری )آیین  4- 1-3

سطوح مناسب   شتریب  یبرا  با آهک  مانیاندود ماسه س  .(1-5-3-5نامه  )آیین  خشک باشد  دیحتماً با  چ ا آهک و گیاندود آهک    نیریسطح ز
  (. 2- 5- 3- 5نامه )آیین  مناسب است   ز ی ن  مرطوب  ی ها ط ی مح  ی اندود برا  ن ی ا  . کاست  انقباض خشک شدن  زان ی م توان از با قفل و بست می  . است 

 ی هاملات از قرار دادن در    شیرا پ  ،یقطعات فلز   دیبا  ، نیشود، بنابرامی   مینآلومی و    ی رو  ، سرب  ژهیبه و  ، فلزات  یخوردگسبب    آب آهک 

 .(3-5-3-5نامه )آیین  کرد اندودبا مواد مناسب  یمانیس ای ی آهک
 

 «(9» اجرا 1402 اردیبهشت) است؟  حیصح یدر خصوص مصالح ساختمان   ریاز عبارات ز یککدام  (  14-1 پرسش

 به عنوان چسباننده در آسفالت استفاده کرد.  دراته یاز آهک ه توانیم  الف(

 از آب آهک مقاوم است.  یناش  یدر برابر خوردگ ومینیآلوم ب(

 از آب آهک مقاوم است.  یناش یسرب در برابر خوردگ ج(

 . ستیبا آهک مجاز ن مانیاندود ماسه سد( 

،  12- 1- 3- 3- 5  نامه آیین   ، گزینه د صحیح نیستند. براساس 2- 5- 3- 5نامه  های ب و ج و طبق آیین ، گزینه 3- 5- 3- 5نامه  طبق آیین   پاسخ( 

 است.  حیصح الفگزینه 
 

 ( 6-3-5نامه )آیین  بندی، حمل و نگهداری بسته 5- 1-3

 ی، نگهدارشده  یآب بند   یهاسه یک   ا ی  ظروف مخصوصدر    مانیسحفظ کرد و همانند    کربن هوا  د ی اکس  ی د  و   آب  ر یتأثاز    دیرا با  هک زندهآ
مصون باشد   تابش آفتابو    کربن هوا   دیاکس   ید   نفوذشود و از    ینگهدار  یدر محل مناسب  دیبا   دراتهیآهک ه   .(1-6-3-5نامه  )آیین   کرد

  . ( 3- 6- 3- 5نامه د )آیین نوشته شو   ها سه ی ظروف حمل و ک   ی رو  د ی با   مشخصات آهک (.  2- 6- 3- 5نامه )آیین   شود  ی ر ی تا از خشک شدن آن جلوگ 
  .(4-6-3-5نامه )آیین کرد  شیقبل از مصرف آن را آزما دیبا ،آن مشکوک باشد تیفیدر انبار بماند و ک یچنانچه آهک مدت

شود.  آن کم نمی   ت یفعال   هوا تر است و در انبار در صورت محفوظ ماندن از  آسان   آهک زنده توان انبار کرد و حمل و نقل آن از  را می   آهک شکفته 
در آن    آب و    رطوبت   ، هوا نفوذ  و از    یخشک نگهدار  ی آن را در جا   د ی لذا با   ، شود گیرد و شکفته می آهک زنده به سرعت از هوا رطوبت می 

 (.6- 6- 3-5نامه  د )آیین اعمال گرد   4734شماره    ران ی ا   ی استاندارد مل   ی های ژگ ی و   بندی آهک بسته در  (.  5-6-3- 5نامه  )آیین   کرد  ی ر ی جلوگ 
 

 «( 11» نظارت 1400 مرداد) ؟باشدی نم حی آن صح یهادر مورد آهک و فرآورده   ریاز عبارات ز یککدام  (  15-1 پرسش

 انبار کرد. توانی آهک شکفته را م  الف(

 .شودی م ومینیآلوم یآب آهک سبب خوردگ  ب(

 . افتدی اتفاق م  قه یدق 5از  شتری فعال در ب یشکفتن آهک زنده  ج(

 استفاده کرد.   رنگی ب یهاشه یساخت ش یاز سنگ آهک برا توانیمد( 

  ، 4- 2- 1- 3- 5نامه د صحیح هستند. مطابق آیین های الف، ب و  ، به ترتیب گزینه 11- 1- 3- 3- 5و  3- 5- 3- 5، 5- ۶- 3- 5نامه طبق آیین   پاسخ( 

 است.نیست و جواب این مساله  حیصح ج نه یگز

  است.  «8نظارت »  1394مرداد    این پرسش، مشابه پرسش 
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به با    (پاسخ گزینه 3-2-2-12نامه  آیین  توجه  آیین ،  براساس  و  د  و  الف  طبق 2-4-5-12نامه  های  نیستند.  صحیح  ب  گزینه   ، 

 . استصحیح  جگزینه ، 1-7-5-12نامه آیین
 

 ( 8-5-12نامه تور ایمنی )آیین  6- 2-5

 ت یبا رعاباید  ،  سقوط افراداز    یری جلوگ  ینباشد، برا  ریپذمتر امکان   05/3از    شیدر ارتفاع ب  ی نرده حفاظتو    کار  ی سکو که نصب    جاییدر  
 (: 1-8-5-12نامه د )آیین استفاده شو یمنیا یاز تورها ریموارد ز

 2/ 40حداقل    یهکه در فاصل  یبه نحو  ،نصب شود  کرده است،آن مشخص    یتولیدکنندهکه    یطیو شرا  هدر فاصل  دیبا  یمنیتور ا •

  اجسام سخت ها به  ن ، امکان اصابت آسقوط کارگرانتا در صورت    شودنصب    سطح مبناتر از  ن ییمتر پا  60/4متر و حداکثر  

 . وجود نداشته باشد

طناب  و   بند پیکرو با استفاده از    دارای صلاحیتتوسط شخص    دیآن با  دنیو برچ  یآور جمع  نیهمچن  ،یمنیا و نصب تور ییبرپا •

و    یبازرس دارای صلاحیت شخص به طور مستمر توسط    دی با  یبردارهقبل از استفاده و در مدت بهر ایمنی  . تورردیصورت گ  مهار

 در هر شرایطی ممنوع است.  دهید بیو آسفرسوده  یتورها کنترل شود. استفاده از  

 ی الزام  یحفاظت فن   یعالی شورا مصوب  «  کار در ارتفاع  یمنینامه ان ییآ»  مفاد  تیرعا  ،یمنی و نصب تور ا  ییدر استفاده و برپا •

 .است

اجرا   1397متر است؟ )اردیبهشت  ( چند سانتی hی مجاز تور ایمنی تا سکوی کار نشان داده شده )فاصله حداکثر    (  37 -2پرسش 

«49 )» 

            3۶0ب(                      4۶0الف( 

 120د(                         240ج( 

 

 

 

 . استصحیح  الفگزینه ، 1-8-5-12نامه آیین توجه به با  (پاسخ
 

؟  رود نمی های ساختمانی برای محافظت از سقوط افراد به کار  های حفاظتی زیر در کارگاه از وسایل و سازه   یککدام  (  38 -2پرسش 

 «(4نظارت » 1401)دی 

 ب( تور ایمنی                 ی حفاظت موقت                       نرده الف( 

 د( پوشش موقت فضای باز                  ی موقت                ج( راهروی سرپوشیده 

 . استصحیح نیست و جواب این مساله  جگزینه ، 1-8-5-12و  1-۶-5-12، 1-4-5-12، 1-2-5-12نامه آیین توجه به با  (پاسخ
 

 ( 9-5-12نامه حصار حفاطتی موقت )آیین  7- 2-5

 یکارگاه ساختمان  یهبه داخل محدود  مجازر یافراد متفرقه و غاز ورود    یریجلوگ  و  یکارگاه ساختمان  حفاظت ازی  موقت که برا  یاسازه
  09/1کمتر از    دینبا  ،مجاور آن  یفضا  ایو    یمعبر عموم از کف    موقت یارتفاع حصار حفاظت (.  1-9-5-12نامه  د )آیینشوساخته و برپا می

 (. 2-9-5-12نامه د )آیین متر باش
 

ی کارگاه حداقل ارتفاع حصار از کف معابر عمومی و یا فضای مجاور  درخصوص حصار حفاظتی موقت محدوده (  39 -2پرسش 

 «(57نظارت » 1391متر چقدر باید باشد؟ )اسفند برحسب سانتی 

 190د(                               175ج(                                  150ب(                                  220الف( 

 .استصحیح   دگزینه ، 2-9-5-12نامه آیین توجه به با  (پاسخ
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 «(42اجرا » 1397؟ )بهمن باشدنمی مورد اقدامات حفاظتی موقت در حین اجرای ساختمان، کدام عبارت صحیح   در (  40 -2پرسش 

 ها، به دلیل حفظ زیبایی منظر شهر لازم بوده و کاربرد دیگری ندارد. ی خارجی ساختمان پوشاندن جداره الف( 

 متر باشد الزامی است. سانتی  120ط افراد بیش از که ارتفاع احتمالی سقوهای حفاظتی موقت، درصورتی ی نرده ب( تعبیه 

 های فولادی با مقاومت کافی مجاز است. های چوبی یا پوشش ها، با استفاده از تخته های باز در کفج( پوشاندن قسمت 

 باشد. متر می 90/1د( حداقل ارتفاع حصار حفاظتی موقت، جهت جلوگیری از ورود افراد متفرقه به کارگاه 

به با    (پاسخ گزینه 2-9- 5-12و    2-۶-5-12،  1-2-5-12نامه  آیین  توجه  ترتیب  به  براساس ،  هستند.  صحیح  د  و  ج  ب،   های 

 . استصحیح  الف، گزینه 3-۶-5-12نامه آیین

 ،یطراح  ریز  طیبا توجه به شرا  دیآن با  یو ساختمان و اجزا  باشد  قائم  ی هاهیپا  یمتر دارا  2در فواصل حداکثر    دیبا  موقت   یحصار حفاظت 
 (: 3-9-5-12نامه د )آیین شوساخته و برپا 

با توجه به ضوابط و مقررات    دیبا  حفاظتی موقت،  با حصار  ی عبور  یخودروهااحتمال برخورد    یدارا   یهامحل  یبرا  یبار طراح •

 سازمان برنامه و بودجه  139  یهشمار  هینشر«  ادهیعابران پ   ی منیا  نی و تام  هینقل   لیحفاظت از وسا»  هاپل   ینامه بارگذارن ییآ

 کشور تعیین شود.

باشد، تا در صورت    و برنده  ز یت  یهاگوشه  ایفاقد اجزا و    د یبا  شود،استفاده میموقت    یساخت حصار حفاظت  یکه برا  یمصالح •

 . رخ ندهد یاها حادثهن آ یبرا حصارکارگران با  ا ی نابرخورد عابر ایتماس و 

 

 1401تر است؟ )شهریور  یک از موارد زیر نزدیک های قائم به کدام ی پایه حفاظتی موقت، حداکثر فاصله حصار    در (  41 -2پرسش 

 «(5۶نظارت »

 متر  5/3د(                                متر             5/2ج(                        متر               4/2ب(                       متر                2الف( 

 . استصحیح  الفگزینه ، 3-9-5-12نامه آیین توجه به با  (پاسخ

    است43نظارت »  1394  بهمنپرسش  این پرسش، مشابه ». 
 

 

 (6-12نامه )آیین آلات ساختمانیابزار، تجهیزات و ماشین  
 

 (1-6-12نامه )آیین  کلیات  1- 2-6

ا  یآلات ساختمانن یماشو    زاتیتجه  ،ابزار استفاده می  فصل  ن یموضوع  ساختمانی،  عملیات مختلف  در  استکه  زیر  موارد  شامل   شود، 
  :(1-1-6-12نامه )آیین

 بالابر یموتور   آلاتماشین ها و دستگاه  •

 عملیات خاکی آلات ن یماش •

 موتوری حمل و نقل مصالح و ضایعات ساختمانی وسیله نقلیه •

 مکانیکی آلات برقی و ماشین  •

 ابزارهای دستی و قدرتی  •

. استفاده  کند انتخاب    یی اجرا   ت ی را متناسب با نوع فعال ی  آلات ساختمان ن ی ماش و    زات ی تجه   ، ابزار   ، ی ساختمان   ات ی موظف است با توجه به نوع عمل   مجری 
 (.  2- 1- 6- 12نامه  د )آیین باش ی ممنوع م   است، ی در غیر از کاربردهایی که برای آن طراحی و ساخته شده  آلات ساختمان ن ی و ماش   زات ی تجه   ، ابزار از  

است.    یمعابر عمومدر    یآلات ساختمانن یو ماش  زاتیاستقرار تجه  از   یمجوزها  1-4-1-12نامه  آیینطبق    کهدرصورتیممنوع  لازم 
شدن    دهیمانع از د  د یوسائل نبا  نی ا  نیهمچن  . متر از تقاطع مستقر گردد  15کمتر از    یه در فاصل  د ینبا  ل یوسا  ن یاخذ شود. ا  ربطیمراجع ذ

مگر    ،شود  یخدمات   یواحدها  ریو سا  اورژانس  ،یسازمان آتش نشان فیدر انجام وظا  تیمحدود  جادیباعث ا  ای  یرانندگ   و  ییراهنما  میعلا
 (. 3-1-6-12نامه )آیین  ی و رانندگ یاداره راهنمائ دیو تائ  صیبا تشخ یدر مواقع ضرور
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ی مجاز این  آلات ساختمانی در معابر عمومی، حداقل فاصله در صورت اخذ مجوز استقرار وسایل، تجهیزات و ماشین  (  42 -2پرسش 

شود این وسایل مانع از دیده شدن علایم راهنمایی و رانندگی نشده و باعث وسایل از تقاطع برحسب متر چقدر است؟ )فرض می 

 «(55نظارت » 1393نشانی و سایر واحدهای خدماتی نگردند.( )آبان انجام وظایف سازمان آتشمحدودیت در 

 د( محدودیتی ندارد.                                                20ج(                                          15ب(                                       10( الف

 . استصحیح  بگزینه ، 3-1-۶-12نامه آیین توجه به با  (پاسخ

  است.  «59اجرا »  1398مهر    این پرسش، مشابه پرسش 

 یبردارها بهره ن کنترل و سپس از آ  ،دیبازد  تیصلاح   یاشخاص دارا توسط    ر یدر موارد ز  دیبا  یآلات ساختمانن ی و ماش  زات یتجه  ،ابزار
 (: 4-1-6-12نامه )آیین د شو

 ر.با ن ینخست یاز استفاده برا شیپ •

 . یاساس  راتیو تعم راتییتغا ینصب  یی،جاهپس از هرگونه جاب •

   .سازنده دستگاه ( نامه )دستورالعملوهیشطبق مفاد   ،و مناسب نیمع یدر فواصل زمان •

اشخاص ذیصلاح بازدید و کنترل شوند: )اسفند  آلات ساختمانی در موارد زیر باید توسط  وسایل، تجهیزات و ماشین (  43 -2پرسش 

 «(4پایه سه نظارت » 1382

 قبل از استفاده برای اولین بار الف( 

 جایی یا تغییرات و تعمیرات اساسی ب( پس از هرگونه جابه 

 ی دستگاه ج( در فواصل زمانی معین و مناسب، طبق دستورالعمل سازنده 

 د( هر سه مورد فوق 

 .استصحیح   دگزینه ، 4-1-۶-12نامه آیین توجه به با  (پاسخ

  است.  «25اجرا »  1394بهمن    این پرسش، مشابه پرسش 

  ن یکار با ا  یه نحو  یهو مقررات مربوط دربار  نیلازم را طبق قوان  یهاآموزش   د یبا  یآلات ساختمانو ماشین   زاتیو رانندگان تجه  انیمتصد
  زات یتجه  یرویانتقال دهنده ن   یهاقسمت(.  5-1-6-12نامه  )آیین  باشند   ژهینامه وی گواه  ای  یپروانه مهارت فن   یفراگرفته و دارا  لیوسا

آن   ی متصد  یحادثه برا  جادیو ا  یر ی که امکان درگ  گردنده   یمحورها  ،هاچرخ دنده   ،رهایزنج  ،هاتسمه  ل یاز قب  یآلات ساختمانو ماشین 
داغ    یهاقسمت  (.6-1-6-12نامه  )آیین  داشته باشد  یحفاظ مناسب با مقاومت و استحکام کاف   ایپوشش    دیبا  ،افراد را داشته باشد  ریبا سا

و   زاتیتجه  و برنده   زیت  یها قسمت  نیهمچن  ی خروج  یگازهاو    خطوط انتقال بخارو    هالوله  ل یاز قب  یآلات ساختمان و ماشین   زاتیتجه 
 حفاظت شود   پوشش مقاومبا    ایمحصور    دیبا  ،ها وجود داشته باشدن افراد با آ  ریسا  ای  یمتصدتماس    ایآلات که امکان برخورد  ماشین
  ت یصلاح  ی اشخاص داراتوسط    دی با   یآلات ساختمانو ماشین   زاتیتجه  می تنظو    شیآزما  ،ریتعمی،  اندازراه،  نصب(.  7-1-6-12نامه  )آیین

  ی هوا   دی تول ، های مولد برقدستگاه  د یبا ستیز ط ی مح  یآلودگاز  یری افراد و جلوگ یسلامت ن یتام یبرا(. 8-1-6-12نامه )آیین  انجام شود

 ی درمان و آموزش پزشک ، وزارت بهداشتمصوب    یحدود مواجهه مجاز شغل تا   صدا و دود لیمحافظ تعدمجهز به    لیقب  نیو از ا فشرده 
خطوط برق فشار   یکیدر نزد یآلات ساختمانو ماشین  زاتیاستفاده از تجه(. 9-1-6-12نامه )آیین باشد ستیز طی حفاظت محسازمان و 

 ،ریاز شروع به تعم  شیرا پ  یآلات ساختمان ماشین(.  10-1-6-12نامه  )آیین   رد یصورت گ  9- 4-2-12نامه  آیین مفاد    ت یبا رعا  د یبا  ی قو
 ،ریاز شروع به تعم  شیپ  کندیکه با برق کار م  یآلات و ماشین   زاتیتجه  ،برق ابزار  انیجر  نیکرد. همچنخاموش   دیبا یروغنکارو    نظافت
که   یتا زمان  ،باشد  فشرده  یهوا  ایبخار    یکه حاو   یزات یو تجه  لیوسا  ریتعم(.  11-1-6-12نامه  )آیین  قطع شود  دیبا  یروغنکارو    نظافت
در   دینبا  یآلات ساختمانو ماشین  زات یتجه(.  12-1-6-12نامه  )آیین  اثر نشده باشد، ممنوع استیو ب  هیها تخلفشرده آن   یهوا  ایبخار  
مواد قابل اشتعال و    اشتعال و انفجار گازهابا    یمحل گودبردار   وارید زشیر  ،خطر لغزش دستگاهنصب و استفاده شود که    ،پارک  ینقاط

 (. 13-1-6-12نامه )آیین  وجود داشته باشد و انفجار
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 پدافند غیرعامل : بیست و یکم؛ مبحث سومفصل 

 ( 7-21نامه )آیین  ملاحظات تاسیسات برقی و مکانیکی 
 

 (1-7-21نامه کلیات )آیین  1- 3-6

، علاوه بر مهندس تأسیسات ساختمان(.  1-1-7-21نامه  )آیین  باشدالف می-2-1-21  نامه آیین  شمول این فصل مطابق جدول  یحوزه
عملکرد، باید اصول پدافند   یو ادامه   پیامدهای انفجارپذیری تأسیسات در  رعایت الزامات مندرج در سایر مباحث مرتبط، برای کاهش آسیب

 (: 2-1-7-21نامه )آیین غیرعامل زیر را نیز مدنظر قرار دهد

 .مناسب پوشانیهم با   دگانه سازی سامانه تأسیساتیچن: تعدد و سازیموازی  •

 . ترهای امن تجهیزات تأسیساتی در مکان : نصب یابیمکان  •

 های جداگانه و یا دور از هم.در مکان  سازی شدهتأسیسات موازی : قرار دادن  پراکندگی •

 . فضای ایمنو نصب آن در   ترتجهیزات مقاوماستفاده از : استحکام •

 . پذیرانعطاف ساختمان بصورت مستحکم و یا  یمتناسب تأسیسات به سازه: نصب نصب پایدار •

 . : تعمیرپذیری سریع و با قابلیت جایگزینی فوری، برای استمرار فعالیت پذیریمرمت  •

شود  میبه تأسیساتی اطلاق    تأسیسات پرخطرشوند.  ، تقسیم می تا پرخطر  کم خطری  گستره به    خطرآفرینیتاسیسات ساختمانی به لحاظ  
، خرابی و تأسیسات کم خطر( گردد، ولی در  انفجارهای مجددو   نشت گازهای سمیها منجر به ایجاد خطرات ثانویه )مانند  که خرابی آن 

باید از شود. به منظور کاهش آسیباز کارافتادگی تجهیز، تنها منجر به از بین رفتن عملکرد آن تجهیز می انفجار،  پیامدهای  پذیری در 
برای جلوگیری از خطرات ثانویه و همچنین استقرار در فضاهای  تمهیدات لازم  پرخطر کمتر استفاده شود، در غیر این صورت،    تأسیسات

نامه آیین  6-4های اشاره شده در بند ، باید براساس حداقلگاهیسازه تکیه اتصال تجهیزات به (. 3-1-7-21نامه )آیین  ایمن صورت گیرد

ساختمان  برطراحی  در  زلزلهها  لرزه2800استاندارد  )  ابر  خطر  مبنای  بر  و   )( زیاد  خیلی  شود A=  35/0  خیزی  طراحی   ) 
 (. 4-1-7-21نامه )آیین  (2-7-21و  1-7-21های )شکل

 
 (1-7-21نامه )آیین  گاهیاتصال تجهیز به سازه تکیهی نمونه (:5-3) شکل

 
 ( 2-7-21نامه )آیین پذیر و لرزه گیر اتصال تجهیز با استفاده از اتصالات انعطاف  (:6-3) شکل
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(، بیان قابلیت استفادهبا حفظ  بیشینه شتاب تحمل شده) حد شکنندگیمعمولًا برحسب   ارتعاشدر مقابل ضربه و   ظرفیت تحمل تجهیز
شتاب برابر    5/1(، حدود  لوازم الکترونیکیبرابر و تجهیزات شکننده )مانند    3توانند  شود. اکثر تجهیزات مکانیکی و الکتریکی تجاری میمی

 (. 5-1-7-21نامه )آیین دهدرا ارائه می  تحمل شتاب تجهیزات مختلفمیزان  1-7-21 نامهآیین را تحمل کنند. جدول ثقل
 ( 1- 7- 21نامه  )آیین   اب تجهیزات مختلف میزان تحمل شت  (: 11- 3) جدول

 نوع تجهیزات 
 ( gشتاب ) 

 ایجاد حداقل آسیب  بدون ایجاد آسیب 

 8 5/4 اسب بخار 100با توان تا ها پمپ

 8 5/3 تابلوهای برق و  تابلوهای کنترل

 9 4 اسب بخار   100ها با توان تا فن 

 8 4 اینچ(   18)با حداکثر قطر  های فولادی جوش شدهلوله

 10 5/4 هواسازها

 9 5/4 های فولادی کانال

 - 3 مراکز کنترل موتور 

 - 3 منابع برق اضطراری 

 8 5/4 اینچ(   36)تا های کابل سینی

 - 4 چیلرهای گریز از مرکز 

 - 5/4 چیلرهای جذبی 

 - 5/3 چیلرهای پیچشی 

 - 0/3 چیلرهای تراکمی خنک 

 - 5/3 بویلرها 

برای نصب و عبور تجهیزات و تأسیسات   ایجاد فضاهای مقاوم در برابر اثرات انفجاردر پدافند غیرعامل،    فایده  -اصل هزینه  توجه به  
برق،  موتورخانه)مانند   هواساز،  اتاق  هدف  رایزرهاو    اتاق  با  جانی(،  عملکرد،  حفاظت  داراییو    استمرار  دارد حفظ  ضرورت   ، 

الزامی است. در این ، 5-2-21 نامهآیین )و بحران(، با رعایت الزامات   کنترل و مدیریت ساختماناتاق مرکز ایجاد (. 6-1-7-21نامه )آیین
افراد و   نمایشگرهای تردد،  نشانیسامانه آتش ، مدیریت  مدیریت سامانه تخلیه دود،  اعلام دود و حریقو    اتاق تجهیزات آشکارسازی 
 (.7-1-7-21نامه )آیین گیرندامنیتی و...( قرار می، نشانیآتش )مانند   سامانه ارتباطات اضطراری

 

 «( 2» اجرا 1404 خرداد) یک از تجهیزات زیر بیشتر است؟میزان تحمل شتاب بدون ایجاد آسیب برای کدام  (  27 -3پرسش 

 اسب بخار  100ها با توان تا پمپ( لرهای پیچشی         دچی( جاسب بخار              100ها با توان تا فن ب( بویلرها                 الف( 

 . استصحیح  دگزینه ، 1-7-21نامه با توجه به جدول آیین (پاسخ
 

 ( 4-7-21نامه آسانسورهای اضطراری )آیین  2- 3-6

اجرای سامانهدر طراحی الزامات  پله برقیو    آسانسورهای  ها و  بر رعایت  پانزدهم، علاوه  مقررات ملی ساختمان )آسانسورها و   مبحث 
 : های برقی( موارد زیر نیز باید مدنظر قرار گیردپله

در شرایط  (.  1-4-7-21نامه  )آیین  ه قرار گیرنداز ساختمان در هنگام حادثه مورد استفاد  فرار افراد برای  ای  وسیلهآسانسورها نباید به عنوان  
مورد استفاده قرار  نشانافراد آتش باید بتوانند در طبقات از قبل تعیین شده متوقف شوند و توسط  کابین آسانسورها، حملات هواییاخطار 

  در مواقع ضروری از سرویس خارج شوند   ارتباط داشته تا  مدیریت بحران  اتاق  اعلام حریق و  یگیرند. همچنین آسانسورها باید با سامانه
ساختمان،  (.  2-4-7-21نامه  )آیین احتمالی  آسیب  از  پس  شرایط  انجام    نشانیمأموران آتش در  برای  را  آسانسور  است  عملیات  ممکن 

عملیات مأموران امدادی کمک تواند به  خاص و ضد دود، میای  انتخاب نمایند. وجود آسانسور با ملاحظات سازهنجات افراد  و    نشانیآتش 
 طراحی ساختمان، آسانسورهایی با قابلیت مقاومت در برابر حریق و تجهیزات مربوطه، مطابق با استانداردهای  لذا باید متناسب با  نماید.
2009/81-72BESEN    73-2005/81وBESEN  (3-4-7-21نامه  )آیین   نشانی و نجات افراد تعبیه گرددبرای انجام عملیات آتش .

 (.  4-4-7-21نامه )آیین  باید از طریق مولد برق اضطراری نیز قابل تأمین باشد (،اضطراری) برق آسانسورهای امدادی



  

 

 299 

 علائم و تابلوها : بیستم؛ مبحث یازدهمفصل 

 

 

 

 8شکل شماره  (: 2-11) شکل
 

 «( 57اجرا » 1403)مرداد  ............. ،قرمز رنگ  لیداخل مستط یر یتصوعلائم  (  2 -11پرسش 

 علائم بازدارنده هستند. انگری( بب                   .باشندی م قی اطفاء حر  لیبه وسا یعلائم دسترس انگریبالف( 

 علائم هشدار خطر هستند. انگری( بد                                                   علائم هشدار دهنده هستند. انگریبج( 

 .صحیح است الفگزینه مطلب بالا،  توجه به با  (پاسخ
 

 : علائم ایمنی با حرکات دست
خطرناک )به خاطر حفظ ایمنی ، دارای مفهوم خاصی در رساندن پیام به شخص در حال انجام کار هاجائی بازوها و یا دستحرکت یا جابه

 گیرند باید از علائم زیر استفاده شود: جان خود و سایرین( است. در جاهایی که علائم ایمنی حرکات دست مورد استفاده قرار می

 نمایش شرح  پیام 

 علائم کلی 

 ها رو به جلو باشدو کف دست درجه( 180دو بازو کاملاً باز ) شروع فرمان 

 

)پایان توقف 

 حرکت، قطع( 
 ها رو به جلو باشد طوری که کف دست بازوی راست به طرف بالا

 

 چفت شوند  دو دست در حوالی سینه پایان کل عملیات 

 

 حرکات عمودی 

 بالا بردن

طوری که کف دست رو به جلو دارای   بازوی راست بطرف بالا

 باشد   ای آهستهحرکت دایره 
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 نظارت و اجرا  –میکرو آزمون نظام مهندسی عمران 

 نظارت و اجرا  -   عمرانآزمون نظام مهندسی 

 پائین آوردن

  با کف دست رو به داخل و دارای  راست بطرف پائینبازوی دست 

 باشد   ای آهستهحرکت دایره 

 

 بیانگر حدود فاصله باشد   فاصله بین دو دست فاصله عمودی 

 

 حرکات افقی

 حرکت به جلو 

  و ساعدها حرکت آهسته  ها رو به بالاکف دستو  ها خم شده دست

 به سمت بدن دارند 

 

 حرکت به عقب

  و ساعدها حرکت ها رو به پائیندست  شده و کفها خم دست

 سمت بدن دارند  آهسته برخلاف

 

 راست

، کف دست به سمت پایین و دست راست بصورت کشیده باز شده

 بازو حرکت محدودی به سمت راست دارد 

 

 چپ

، کف دست به سمت پایین و  دست چپ بصورت کشیده باز شده

 به سمت چپ دارد  بازو حرکت محدودی

 

 دهد را نشان می  ها فاصله تقریبیدست فاصله افقی 

 

 خطر

 ها با کف دست به جلو به سمت بالادست توقف اضطراری 

 

 11شکل شماره   (: 3-11) شکل
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 علائم و تابلوها : بیستم؛ مبحث یازدهمفصل 

 

به شخص در حال انجام کار خطرناک مورد استفاده قرار    امیرساندن پ  یبا حرکات دست برا  یمنیکه علائم اهنگامی  (  3 -11پرسش 

 «(1نظارت » 1403)آبان  شود؟ی به کار برده م اتیکل عمل انیپا یبرا ریز   یاز علائم کل کیکدام  ،ردیگیم

 ها رو به جلو باشد.درجه( و کف دست 180دو بازو کاملاً باز )الف( 

 نشان داده شود.  ی( دو دست به صورت ضربدر ب

 چفت شوند. نه یس ی( دو دست در حوالج

 ها رو به جلو باشد.کف دست که ی راست به طرف بالا طور  ی( بازو د

 . صحیح است جگزینه جدول بالا،  توجه به با  (پاسخ
 

 ( 3-20نامه )آیین  ضوابط کلی 
 

 ( 2-3-20نامه ی نصب علائم تصویری و تابلوها )آیین محدوده  1- 11-2

ای ساخته یا نصب شود که هیچ بخشی از سطح یا  نباید به گونه (صوتی و نوری)علائم  یهای انتشاردهندهعلائم و دستگاه یسازهتابلو یا 
تابلوها و علائم تصویری نباید باعث   (.1-2-3-20نامه  )آیین   ها در ساختمان شود و خروجی  پله فرارها مانع استفاده از هر نوع  آن   یپایه

فاصله ها در  آن  یترین لبهتابلوهایی که نزدیک (.  2-2-3-20نامه  )آیین  مسدود کردن بازشوها و مانع عبور هوا و نور به داخل بنا شوند

(. 3-2-3-20نامه  )آیین   باشندهای تأیید شده  باید از جنس مواد نسوز و یا پلاستیک  ،شوندبناها ساخته می  متری بازشو دیوار خارجی5/1
 قرمز رنگ  ( زنچراغ چشمک)باید حداقل یک علامت نوری   متر 36های با ارتفاع بیش از  سازهها و ساختمان یهمه یبر بالاترین نقطه 

 (. 4-2-3-20نامه )آیین نصب شود
علامت نوری  حداقل ارتفاع الزامی نصب  ارتفاع ابنیهتواند براساس متوسط شهر می یساختمان در هر منطقه یمرجع صدور پروانه : تبصره

 را تعیین و اعلام نماید. هشداردهنده
 

قرمز رنگ    (زنچراغ چشمک )  یعلامت نور  کیحداقل    دیآن با  ینقطه   نیساختمان که بر بالاتر  کیارتفاع    حداقل (  4 -11پرسش 

 «(50اجرا » 1402)اسفند   نصب شود چقدر است؟

 m 3۶د(                                   m 45ج(                                 m 30ب(                                     m 40الف( 

 .صحیح است دگزینه ، 4-2-3-20نامه آیین توجه به با  (پاسخ

  است.  «57نظارت »  1404خرداد    این پرسش، مشابه پرسش 

لبه  باید بصورتی باشد که    ( صوتی یا نوری )علائم    ی های انتشاردهنده علائم و دستگاه   ی نصب تابلوها و سازه   : قوی فاصله از خطوط برق فشار  

 (.5- 2-3- 20نامه  )آیین   داشته باشد   متر فاصله عمودی از خطوط انتقال برق فشار قوی   3/ 60حداقل و    متر فاصله افقی   1/ 80تابلو حداقل 
 

  1393)خرداد    چند متر باشد؟  دیحداقل با  یعلائم از خطوط انتقال برق فشار قو   یسازه محل نصب تابلوها و    یفاصله  (  5 -11پرسش 

 «(49اجرا »

 ی عمود یفاصله  40/2 -ی  افق یفاصله  5/1ب(                 ی             عمود  یفاصله  ۶0/3 -ی  افق یفاصله  8/1الف( 

 ی عمود یفاصله  40/3 -ی افق یفاصله  ۶/1( د                   ی              عمود یفاصله  50/2 -ی  افق یفاصله  7/1( ج

 . صحیح است الفگزینه ، 5-2-3-20نامه آیین توجه به با  (پاسخ
 

 (7-20نامه )آیین های ساختمانیهای بیرون مجتمع تابلوها و علائم در معابر و محوطه 
 

 ( 7-7-20نامه )آیین های بیرونی مطالب تابلوهای واقع در معابر و محوطه 1- 11-3

 ( 2-7-7-20نامه های بیرونی )آیین خط در تابلوهای واقع در معابر و محوطه 1-1- 11-3

های زیر در مورد ، باید خوانا و قابل تشخیص باشد. محدودیتبه تشخیص مسئولین اجرای مقررات تابلوها   ، درج مطالب   ی خط تابلو و نحوه 
در مطالب   استفاده از خط و زبان فارسی   (. 1-2-7- 7-20نامه  )آیین   به تأیید مراجع ذیربط برسدخط در تابلو الزامی است. موارد استثناء باید  

پلیس و    ، اماکن درمانی و اورژانس   ، های عمومی اضطراری مانند داروخانهتابلوها الزامی است. ضرورت استفاده از زبان و خط بیگانه در کاربری
 (.2-2- 7-7- 20نامه  )آیین   ساختمان شهرها خواهد بود  ی ابلوها در مراجع صدور پروانه غیره بسته به تشخیص مسئولین اجرای مقررات ت 


